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誰ひとり、性加害者にも、性被害者にもさせない。
NPO法人せいしとらんし熊本は、子どもから大人まで、全ての人を対象に性教育を行い、

性犯罪予防のための教育と啓発活動を行う特定非営利活動法人です。

ある一人のお母さんが自身の子育てで痛感した子どもへの性教育の大切さ。

せいしとらんし熊本の活動は、ここから始まりました。

性教育は生教育、人権・コミュニケーション教育。
私たちは命の源である「性」を通じて、自分自身の大切さや他者とのコミュニケーションの基本を伝え、

生き方に主体的に向き合う力をはぐくむことができる社会の実現をめざしています。

VISION 実現したい社会

LOGO ロゴに込めた想い

性犯罪のない社会
「命」の学びを通じて、誰もが自他の命、心や体を大切にできる社会

正しい「性知識」の学びを通じて自分の人生を主体的に選択できる社会

人生の土台となる「性」の学びを通じて、誰もが自分らしく生きられる社会

教育(性教育)格差のない社会

多様な性を認め合う社会

MISSION 私たちの使命

誰もが気軽に性に関する相談が
できる存在であり続けること
誰もが気軽に性に関する相談が
できる存在であり続けること

誰もが性に関する正しい知識を
学べるような環境を実現すること
誰もが性に関する正しい知識を
学べるような環境を実現すること

OUR ROOT
せいしとらんし熊本の由来
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PHILOSOPHY
理念

　　　　　　　　　　　　　  人はみな「せいし」と「らんし」でできている。
大人だとか子どもだとか、障害があるとかないとか、お金があるとかないとかそんな
の何も関係ない。命の価値はみんな一緒。私が生まれ育った熊本から「性教育＝生教
育」を発信！そんな気持ちからせいしとらんし熊本は誕生しました。

せいしとらんし熊本

理事長　中村 和可子

つながりと柔軟さ　　　　　　　　　　　　 せいしとらんし熊本が大切にする「つながり」とどんな状況
にも柔軟に対応する姿をロゴにしました。ロゴのシンボルである「S＝精子」と「R＝卵子」
は2つが重なり合い、ひとつになって命がつくられていること、人と人とが支え合っている
ことを表現し、「どんなあなたもステキだよ。」という想いが込められています。
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包括的性教育を通していのちを慈しむ

子どもを取り巻く環境はインターネット普及によって大きく変化しています。性犯罪の当事者（性被害者・性加害者・
傍観者）にならないよう、正しい性知識と自分と他者とのコミュニケーション学習の提供、性の悩みを相談する環境
を整える。それがせいしとらんし熊本が取り組む課題です。
令和3年度、当法人にはＳＮＳでの性的なトラブルに関する小学生の保護者からの相談が3件、その他ＳＮＳ以外の性
的なトラブルによる相談も含めると合計8件の相談がありました。少ない数字と思われるかもしれませんが、一人たり
ともこのようなことが起きてほしくないと願う一心です。また、誰にも伝えられず、違和感や嫌悪感を抱いたままの子
どもも多いです。主な要因としては以下に挙げる2点があります。

私たちは 「人権」 「安全」 「健康」 「コミュニケーション」の視点から、包括的に性について伝えています。
ある一定の年齢段階でこのテーマをやればいいというわけではなく、各テーマをその年齢に合わせて繰り返し積み
重ねていき、自分が大切な存在であることを知り、いのちを慈しむことを学んでいきます。私たちは以下の4つの事業
を通して、社会にアクションしています。

WHAT WE DO
事業概要

性教育教材開発作成・販売
動画/冊子/教材を作成。時代のニーズに沿っ
た内容と方法で開発。
現在、ワークショップ型の教材開発中。

性に関する情報提供
公式ホームページ/小学生のための性教育サ
イト/法人公式インスタグラム/性教育講師個人
のインスタグラムで性に関する情報を配信中。

性教育講師養成
性教育講師養成講座を開講し、講師育成を実施。
10ヶ月のプログラムで性教育の基礎からその伝え
方までを理事長中村を含めたチームで学んでいく。

性教育学習
依頼を受けた講演やせいらん主催講座。
対象やテーマに沿って行うことで、対話を大切にした
学習会を実施。

SOCIAL ISSUE せいらんが取り組む社会課題

命を大切にする包括的性教育に積極的に取り組む必要があり、そのために大人も性について学び、子どもたちに伝
えることができる環境を急速に整える必要があります。正しい性知識を持った若者が健全な人間関係を築くことでこ
そ社会課題の深刻化を防ぐと私たちは考えています。

SNS普及により性被害の低年齢化が進んでいます。

また、子ども同士の遊びの中で傷つけてしまう事例があ

ります。正しい知識を知らないばかりに、子どもたちが気

づかずに、性被害者（性加害者）となり、深い心の傷をも

ってしまっています。

性被害の理解が乏しいために性加害者を生み出す可能性も

あり、身体機能だけではなく言葉による性暴力が17.8％と

最も高い現実があります。またどのような行為が「性暴力」なの

かを認識しないまま成長し、実際に被害に遭っても性被害なの

かを認識できず相談することを躊躇してしまう状況があります。

(※1)（令和4年6月17日内閣府男女共同参画局若年層の性暴力被害の実態に関するオンラインアンケート及びヒアリング結果<概要より）若年層の性暴力被害の実態に関するオンラインアンケート及び
　　  ヒアリング結果＜概要＞ (gender.go.jp)

低年齢化
理解が乏しいことによる

二次被害と相談先の不足

（※1）
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OUR STRENGTH 私たちの強み

CONTENTS 性教育講座の内容

WE ARE THE SPTs!!!
性教育登録講師紹介

OUR STYLE
せいらんの性教育

私たちは、「地域の人」として
「子どもの教育・支援に関わる方々のサポート」としても活動しています。

① 国際セクシュアリティガイダンスを参考に発達段階に合わせた包括的性教育を提供。
② 実績が豊富。性的なことだけでなく、人生や親子関係について講師陣が学んでいる。
③ 専門家という立場だけでなく、寄り添い語り合う人としての存在。

「人権」 「安全」 「健康」 「コミュニケーション」の視点から性教育を実施しています。 以下は小学校低学年の性教育で
行っているテーマです。
小学校低学年

目  標

人　　権

健　　康

安　　全

コミュニケーション

男女の違いってなんだ？ / 男の子らしさ？女の子らしさ？自分らしさでいい！ / 肌の色や髪の色 /
いろんな家族のカタチ

プライベートゾーン / NO.GO.TELL

体のせいけつ / いのちの大切さ「あかちゃんってどうやってうまれるの？」/
へその緒とお母さんのおはなし /体の中から外につながっている穴のはなし

いいタッチと悪いタッチ

・自分や周りの人のいのちの大切さを、一人一人違っていることの素晴らしさを通して伝え、自分らしさを好きになれる。
・プライベートゾーンを理解でき、自分や周りの人のプライベートゾーンを大切にできる。

国の教育方針

https://www.mext.go.jp/a_menu/danjo/anzen
文部科学省　性犯罪・性暴力対策の強化について

生命（いのち）の安全教育として「性犯罪・性暴力対策の強化の方針」を踏まえ、子供たちが性暴力の加害者、被害者、傍観者にならないよう

全国の学校において「生命（いのち）の安全教育」を2021年度より推進しています。

これまで、国の方針を理解し、依頼先にあった性教育講座や講演会を実施してきました。（詳しい依頼先一覧はこちら：P. 6 - 9）

NPO法人せいしとらんし熊本は各地域や分野で性教育講師として活動したい人たちを応援
するためにできた団体でもあります。　現在、49名のSPTがせいしとらんし熊本の認定講師
に登録し、北海道から沖縄までの各都道府県で活動しています。
ホームページにて講師一覧が確認できます。
ぜひ右側のQRコードからご覧ください。 性教育講師一覧

Sexualtiy education（性教育）
Power of life（生きる力）
T each people（伝授者）

SPT・・・

SPTとは10ヶ月間（50時間）のSPT養成講座を
修了したせいしとらんし熊本認定登録講師です。
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COMPANY PROFILE
法人概要

MEMBER 主催講座運営メンバー

会  社  名

代　　表

設　　立

社  員  数

ボランティア

会  員  数

役　　員

目　　的

特定非営利活動の種類

活 動 領 域

NPO法人せいしとらんし熊本

理事長　中村　和可子

2019 年 11 月 11 日

2 名

25 名

正会員：18 名
賛助会員：70 名
団体会員：10 団体

理事：中村和可子　松元かおり　安田香織　田尻由貴子
監事：橋本博

この法人は、熊本県内外の子どもたちから成人までのあらゆる人々を
対象に、主として性教育に関する事業を行い、生命の誕生や自身の体
の尊さ、他人との違いを認め、誇りを持って生きることができる社会
の実現に寄与することを目的とする。

（１）保健、医療又は福祉の増進を図る活動
（２）社会教育の推進を図る活動
（３）地域安全活動
（４）人権の擁護又は平和の推進を図る活動
（５）子どもの健全育成を図る活動
（６）前各号に掲げる活動を行う団体の運営又は活動に関する連絡、
　　  助言又は援助の活動

熊本県を中心とする日本全国

せいしとらんし熊本では月に1回以上法人主催講座を行っています。各グループで月に1回、勉強会や講座内容の検討
などを行っています。養成講座受講中から参加でき、みんなで性の知識をアップデートしています。

松元 かおり

GP包括リーダー

福祉施設リーダー 大人リーダー 中高生リーダー 小学生リーダー 幼保リーダー

副理事長 /SPT3 期

中村 和可子
理事長

養成講座担当

廣岡 真依子
事務局長 経理担当
SPT 5 期

井藤 佳穂
事務局 HP・WEB担当

SPT 12 期
監事
橋本 博

理事 /相談役
田尻 由貴子

山内 崇顕
SPT 10 期

安田 香織
理事 /SPT 5 期

榎本 愛美
WEBサポーター/SPT 7 期

藤野 早織
WEBサポーター/SPT 9 期

中尾 久美子
WEBサポーター
SPT 9 期

※GP・・・グループ
SPT・・・認定性教育講師
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HISTORY
せいらんのこれまで

SDGs せいらんとSDGs

私たちは持続可能な開発目標（SDGｓ）に向けて、以下の内容の取り組みを行っております。

SDGsとは「持続可能な開発目標」といい、「Sustainable Development Goals」の略です。これは、2015年の国際
連合総会で採択され、2015年から2030年までに、貧困や飢餓、エネルギー、気候変動、平和的社会などの全世界が
有する社会課題（17の目標と169のターゲットで構成）を達成するための行動計画・目標です。政府だけでなく企業
や市民、NGO、NPOなども巻き込み、社会課題の達成に向けて取り組んでいます。

年度2019
2019.11-2020.3

年度2020
2020.04-2021.3

年度2021
2021.04-2022.3

年度2022
2022.04-2023.3

性教育学習参加人数

名165
性教育学習参加人数

名423
性教育学習参加人数

名6,515
性教育学習参加人数

名7,325

性教育講師養成人数

名6
性教育講師養成人数

名10
性教育講師養成人数

名19
性教育講師養成人数

名17

せいしとらんし熊本設立
2019.11.11

設立1周年
2020.11.11

設立2周年
2021.11.11

設立3周年
2022.11.11

P.7 P.8 P.9 P.10

間違った性情報やコミュニケーション
不足による性加害をなくすために、性犯
罪予防の啓発活動をしています。また、
自分の身体の大切さを学ぶことで性被
害に遭いにくくなるため、私たちは幼少
期からの性教育（体の学び）を推進して
います。

私たちは、どんな環境の人にも無料で

「性の正しい知識」を伝える支援活動を

行っています。頂いたご寄付はこのよう

な運営に活用しています。

企業研修での講演や中高生への学校

講演会を中心に、多様な性の存在を学

ぶ機会を設け、正しく理解し認め合い、

この世に生きる全ての人が居心地の良

い社会づくりを目指しています。

性犯罪のない社会へ 多様な性を
認め合う社会へ

すべての人に
性教育を受ける権利を

【設立からの合計人数】
 性教育学習参加人数：11,428名 / 性教育講師養成人数：51名（内10名受講中）
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NPO 法人せいしとらんし熊本は 2019 年 11 月 11 日に設立。理事長中村をはじめ、正会員 12 名で発足。

NPO法人せいしとらんし熊本を設立するまでの活動の様子です。理事長中村が性の学びと啓発活動を設立前から継続し、
当法人が設立されました。

お宅訪問 /相談会 /講座 /講演　参加者数　計 2,600 名 / 性教育講師養成総数：計 3名設 立 前 2015-2019.10

●テーマ一覧
親子対象「親子で聴こう! 性教育」　/  大人対象「大人の性教育 1day 講座」「大人対象の無料性教育講座」
保護者対象「保護者向け性教育講座」  /   性教育講師養成　性教育講師養成講座第 2 期修了（3 名）

【主催講座】

WORKS
活動実績

【依頼講座】
●提供先一覧
【その他・施設】熊本県よかボス企業グループ活動支援事業「幸せライフのデザイ
ンをしよう 第2部」/オンラインスクールWithUコミュニティ/オンラインスクー
ルおうちde学び舎「子ども向け性教育」/不登校引きこもり支援DASHスクール
富合「小中学生向け性教育」/ wakuwaku プロジェクト福岡主催「親子できくい
のちのお話」 / その他個人様 親子向け性教育 保護者向け性教育

性教育活動 講座・講演参加者数　計 165 名 / 性教育講師養成総数：計 2名

【その他】FMやつしろ「かっぱの oh! ちゃちゃ」
　　　　  熊本シティエフエム「レディーオ 791」「校区のチカラ」

あいぽーと通信第203号
2020.3

理事長中村についてや法人の設立の
きっかけ・活動、そして今後についての
法人紹介を掲載していただきました。

RKKラジオ
「いいね！イチサンGo Go」
法人の設立のきっかけ・活動、今後に
ついての法人紹介をさせていただき
ました。

メディア

年度2019 2019.11-2020.3設  立

20 1 8 / 12 0 1 5 2 0 1 7 / 1 0 2 0 1 7 / 1 1 2 0 1 8 / 4 2 0 1 8 / 5

2 0 1 9 / 6 2 0 1 8 / 1 1 2 0 1 8 / 72 0 1 8 / 82 0 1 9 / 72 0 1 9 / 82 0 1 9 / 9

2 0 1 8 / 6

※当法人の設立前の性教育活動（一部抜粋）

イベント出展

【その他】パレアまつり 2020 / 東部マッチング
　　　　  PechaKucha Night 熊本 vol.33

 「性のお悩みあるある」をテーマ
に幼児期からの年齢に応じた性
教育について展示しました。

HAPPY PARK vol.2
 ~街中×子育て×遊園地~ 

「大人向け性教育」をイベント開
催。多くの大人の方にご参加い
ただきました。

熊本市市民活動支援センター
あいぽーと
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●提供先一覧
【高校】
熊本県立芦北高等学校 / 熊本県立阿蘇中央高等学校
【職員・保護者】
御幸保育園 /芦北町立田浦小学校PTA /益城町立飯野小学校PTA
【その他・施設】
おうち食堂 竹ちゃんち
きらりコーポレーション「天草恋活物語女性セミナー」
熊本県内医療機関「性的問題を抱えた青少年への治療プログラム」
ママトコキッチン「親子で学ぼう!性のこと」
雨やどりの会~非行と向き合う親たちの会~
放課後等デイサービス「寺子屋一休」「寺子屋一休アドバ ンス」 
熊本県よかボスグループ主催事業
不登校ひきこもり支援ダッシュスクール富合「小学校高学年~保護者向けの性教育」
NPO法人未来育プロジェクト「子育て中の性のおはなし」「大人の性教育キャラクトロジー談」
いやし処ふうふう/個人宅への訪問等

【依頼講座】

阿蘇中央高等学校

おうち食堂 竹ちゃんち

寺子屋一休

熊本県内医療機関

年度2020 2020.4-2021.3

性教育活動 講座・講演参加者数　計 423 名 / 性教育講師養成総数：計 2名

法人活動1年を迎え、ママトコキッチンでの
理事長中村の親子向け性教育講演会が掲
載されました。

「親子ですくすくサークルnavi」にて法人に
ついての活動内容やインタビューが掲載さ
れました。

2022.11
熊本日日新聞

2020.12
くまにち　キャロット

「気になるあの人にインタビュー」コーナー
にて理事長中村のインタビューが掲載され
ました。

2021.1.22 Fri.
くまにち　すぱいす

●その他：FMやつしろ「かっぱの oh! ちゃちゃ」（毎月第３木曜日）

メディア

●テーマ一覧
親子対象「はじめての性教育」
保護者対象「わが子の成長に合わせた性教育のすすめ」
会員向けオンラインセミナー(2回)
①体の性の様々な発達の新しい理解とケア/北里大学医学部非常勤講師 ヨヘイル氏
②性の多様性についてもっと知ろう/NPO法人にじの絲代表理事 よしのあい氏
女性会員向けオンライン会議「せいらん女子会」(毎月1回) / 性教育講師養成講座第3・４期修了(２名)

【主催講座】

親子向け性教育
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助成金を活用した事業

-絵本配布 -
【第17回九州ろうきんNPO助成】

- 配布絵本 -

「おかあさんとみる性の絵本」
（堂心社）

- 動画制作 -
【令和3年度熊本市子どもの未来応援基金】
【令和3年度くまもと・わくわく基金】

【テーマ】
・幼児期からのいのちとからだの学び
(性被害予防啓発事業)
・療育のなかで行う性教育 発達障がい児へ
 の性教育実践（幼児期の性教育）
幼児・小学生の親子と幼児の子どもをサポー
トする支援者向けに性教育動画を制作し、
無料配信でご提供させていただきました。

- 全国アンケート調査 -
【NPTech Studio】

by 一般社団法人コード・フォー・ジャパン

【目的】現代の性教育の課題やニーズを明ら
かにすることで、子どもたちがより良い教育
を受けることができるよう、社会に働きかけ
るために小学生の保護者を対象に実施した、
性教育に関する実態（意識）調査です。

2020年7月の熊本県南部豪雨災害被災地の
小学校39校に性教育絵本の無料配布と配
布先に性教育講演「いのちのお話会」の希
望者を募りました。

「小学生の子どもを持つ保護者の
性教育に関する意識調査」

●その他：　【赤い羽根募金】新型コロナ感染下の福祉活動応援全国キャンペーン 第3回withコロナ 草の根応援助成
　　　　　  【2021年度よかボス事業】妊娠・出産 3回講座 コーディネート担当

●その他：FMやつしろ「かっぱの oh! ちゃちゃ」（毎月第３木曜日）

幼児期の性教育について制
作した動画を取材していた
だき、掲載されました。

9.29 Tue.
熊本日日新聞

初めての性教育について、
「子育てラボ」のコーナーに
て掲載されました。

10月
くまにち すぱいす

夕刊の「一筆」コーナーにて
7月～9月の期間理事長中
村の執筆が掲載されました。

7.16 Fri.
熊本日日新聞

●熊本大学大学院人文社会科学研究部
アンケート実態調査：
「幼児・学童期の子どもにみられる性行動について」

●J＆J（プロボノ）
法人紹介動画制作

熊本市結婚子育て応援サイト登録団体

年度2021 2021.4-2022.3

性教育活動 講座・講演参加者数：計 6,515 名 / 性教育講師養成総数：計 17名

●テーマ一覧
親子対象「はじめての性教育」　
保護者対象「幼児期編」「学童編」「思春期向け」
会員交流会
オンラインセミナー：講師 田尻由貴子氏
「命と愛~こうのとりのゆりかごからの経験から~」
性教育講師養成
SPA養成講座/ SPT養成講座(第5 - 9期修了：計17名)

【主催講座】

ルーテル学院高校「大人になる準備が
始まるよ」

オンラインセミナー
「命と愛」

「親子向け性教育」 旭志中学校 学び舎 あとらぼ

●提供先一覧
【小学校】鹿本小学校 　【中学校】旭志中学校 / 砥用中学校 
【高校】芦北高校 /ルーテル学院高校 /志成館高等学院 / 天草拓
心高校 /水俣高校　　  【大学】日本大学商学部ゼミ
【職員・保護者】多機能事業所すくすく/ 西合志東小学校PTA /豊
里南小学校PTA（大阪） / 熊本市児童発達支援センター（南区機
能強化事業）
【その他・施設】/放課後一休アドバンス/熊本県立清水が丘学園/
学び舎 あとらぼ泗水校

【依頼講座】

メディア 連携

決定事項
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夏休み前に、性教育無料動画
のご案内や親子で学べる性
教育サイトについてご紹介さ
せていただきました。

8.9 Tue. TKUテレビ熊本
かたらんね

9/2に七城小学校で4年
生を対象に性教育講座を
実施した様子を記事にし
ていただきました。

9.5 Mon.
熊本日日新聞

法人活動を取材していただき
ました。性教育サイト、冊子、相
談窓口、全国アンケートにつ
いて記載していただきました。

12.17 Sun.
西日本新聞

幼児期からの性教育につ
いて座談会と取材を通し、
大切なことを掲載していた
だきました。

2月
くまにち キャロット

年度2022 2022.4-2023.3

- 絵本配布×Webサイト -
【新型コロナウイルス対応緊急支援助成】

- 絵本無料配布 ×読み聞かせ -

- Webサイト -
小学生向け性教育サイト開設

「性とからだの絵本」（堂心社）

- 動画制作 -
【令和４年度熊本市子どもの未来応援基金】
【令和４年度くまもと・わくわく基金】

【テーマ】
・第二次性徴（男女のからだのちがい）
・子どもの発達段階に応じた包括的性教育  
 （プライベートゾーン）
幼児・小学生とその保護者・指導者向けに
性教育動画を制作し、無料配信でご提供さ
せていただきました。

- 冊子制作 -
【第18回九州ろうきんNPO助成】

中高生向け性教育冊子「きみのーと」

熊本県内の中高生向けに性教育冊子を制作
し、県内の中学校や高校、その他利用する施
設に向けて無料配布を実施。もしものお守り
として、必要な性の知識と熊本県内の相談先
も一緒に掲載しています。

助成金を活用した事業

※各性教育講師が制作したスライドです。

●提供先一覧
【小学校】七城小学校 /北川福小学校（佐賀県）/七城小学校 / 津森小学校 /
山鹿市立鹿北小学校 / 八千把小学校
【中学校】益城町立益城中学校/砥用中学校/山鹿市鹿本中学校 / ルーテル学院中学校
【高校】熊本県立八代工業高等学校 (定時制)/熊本県立熊本農業高校/熊本県立
熊本工業高校(定時制)/熊本県立甲佐高等学校/熊本県立八代工業高等学校/熊本
県立天草高等学校（全日制）/かもと稲田支援学校高等部
【大学・専門学校】学校法人滋慶学園 福岡ウェディング＆ホテル・IR専門学校
/立命館大学みらいゼミ
【職員・保護者】七城小学校 /画図小学校 /月出小学校PTA/ 西合志東小学校 
PTA/ 健軍小学校PTA/ / 津森小学校 /熊本県養護協議会ケアワーカー部会 /
菊陽町養護教諭部会 /児童養護施設 愛隣園 / 北合志保育園 /男女共同参画セ
ンターはあもにい
【その他・施設】ハンズハンズ /縁側moyai/ よかボス「くまもとスタイル」
推進事業推進セミナー

●テーマ一覧
【小学生対象】
「月経と射精」「自分のなかにあるきもち」「まわりの人のこころ」
「いのちのはじまり」「じぶんけんきゅうしつ」
「ぼく・わたし・おとなも、ジェンダー初心者この指とまれ」　
【中高生対象】「月経を知ろう、話そう」
【保護者対象】
「イマドキ中高生の SNSトラブル！子どもたちの SOSに備えよう」
「家族ではじめる性教育 ①～③はじめのいっぽ／おきがえ編／トイレ編」
スペシャルイベント：「こうのとりのゆりかご上映会」（親子参加）
【支援者対象】
「子どもたちの未来へ向けた性教育 ①～④基礎／幼児期／学童期／思春期」
オンラインスペシャル講演：「包括的性教育のはじめかた」：講師 遠見才希子氏
「新春スペシャル だれもがここちよい社会の実現に向けて」
【性教育講師養成】SPA養成講座 
SPT 養成講座（第 10 - 12 期修了：計 19名 / 第 13・14 期受講中：計 10名）

山鹿市鹿北小学校 熊本工業高校
（定時制）

児童養護施設 愛隣園

【主催講座】 【依頼講座】

性教育活動 講座・講演参加者数：計 7,325 名 / 性教育講師養成総数：計 19名

メディア イベント・出展

2.11 Sat. 

男女共同参画センター
パレア

性教育ワークショップ

【その他】
女性のためのつながる
マルシェ（相談ブース）

「月経と射精」 「じぶんけんきゅうしつ」「自分のなかに
あるきもち」



VOICES
参加者の声
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正しい知識がないと相
手を傷つけることにつ
ながると感じた。性は
恥ずかしいことと思っ
ていたけど、話すこと
は大切なことだと思っ
た。

【高校 1年生】

コミュニケーションが
大切だと分かりました。
私に彼氏ができたら、
お互いに話していきた
いなと思いました。

【中学２年生】

生理ってちが出るから、

きっと痛くてなんだか

こわいって思っていた

けど楽しみになった。

【小学 5年生】

子どもたちの声

2022年度開催した性教育講座の主催講座では、団体会員様のお力添えで10回の性教育講座を250名の方に無償で
ご提供することができました。いつもありがとうございます。

医療法人社団吉本会 よしもと小児科 / 株式会社 共同 / 株式会社 きらり．コーポレーション  / 税理士法人 近代経営
東宝ホーム株式会社熊本支店 / サクセスリンク株式会社 / 一般社団法人 人物教育研究所 / 有限会社田尻工業
医療法人フェリチタ前田産婦人科医院 / 株式会社ジェイ・アイ・ティー 

保護者・職員の声

【保護者】

性教育っていやらしい
ものだと感じてました
が、性を知ることで自
分を大切にする、そし
て人に対しても大切に
できるんだなって思い
ました。

【保護者】

性教育は色々な視点も
学べる奥深いものだと
勉強になりました。生
まれてすぐからその時
にあった性教育がなさ
れていく世の中になっ
てほしいです。

【支援者】

性教育が生活や人生全
体に関わることだとい
うことを学ばせて頂い
たので、仕事の利用児
だけでなく、我が子へ
も自分と相手を大切に
することを伝えていき
たいと思います。

このように声かけした
らいいんだ！このよう
に答えたらいいんだ！
と実際の支援で役立つ
ことが学べてとても参
考になりました。

【学校職員】

OUR SUPPORTERS 団体会員のみなさま

CONTACT お問い合わせ

NPO法人せいしとらんし熊本 事務所
熊本県熊本市北区徳王 2丁目 1  - 48
営業時間：9 :00-17 :00（平日）

se i sh i to ransh i _k www. facebook .com/se i sh i ransh iwww.se i rankumamoto .com

T E L : 096-323-6070
FAX : 096-274-8718

MAIL : i n fo@se i rankumamoto .com

自分の体がなかったら、
いろんな人と出会えな
かったから、寝るとき
に自分に「ありがとう。」
を言おうと思いました。

【小学 6年生】




